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Pflege nach

Immer mehr Menschen sind im Alter auf
private Pflegeversicherungen unter die Lupe

It werden kann sehr teuer

sein — vor allem, wenn man

fremde Hilfe braucht. Je

nachdem, wie viel benotigt

wird, konnen die Ausgaben
fiir die Pflege schnell in astronomische Ho-
hen klettern. Besonders teuer wird es, wenn
die Betreuung von einem Seniorenstift
iibernommen wird. Pflegeheime kosten
zwischen 3.000 und 7.000 Euro pro Mo-
nat. Wer kann das schon bezahlen? Zwar
gibt es ein staatliches Pflegegeld, das je
nach Hilfsbedarf zwischen 154 und 1.656
Euro ausmacht. Wenn aber Pension, Pfle-
gegeld und Erspamnisse nicht ausreichen,
um die Kosten zu decken, miissen Pensio-
nisten in jenes Heim ziehen, in dem gerade
ein Platz frei ist. Und wer will schon im
Alter irgendwo untergebracht werden?

Wer sich im Alter Pflege nach MaB leis-
ten méchte, kommt um ejne rechtzeitige
finanzielle Vorsorge nicht herum. Manfred
Pfeffer, Experte fiir Pflegeversicherungen
bei der Allianz: ,,Wenn man im Alter Geld
fliissig hat, kann man auf die Wohnsituation
Einfluss nehmen, bekommt hochwertigeres
Essen und wird besser betreut.* Angesichts
des wachsenden Bedarfs — in Osterreich
sind bereits 400.000 Menschen pflegebe-
diirftig — bieten neben der Allianz auch an-
dere Assekuranzen spezielle Pflegeversi-
cherungen an. FORMAT zeigt, was Pflege-
Polizzen bringen, kosten und kénnen.
Trotz der zunehmenden Zahl an Pflege-

bediirftigen haben bisher nur 57.000
Osterreicher fiir den Ernstfall vorgesorgt
und eine private Pflegeversicherung abge-
schlossen. Dabei ist der Schutz durchaus
leistbar, wenn man bereits in jungen Jahren
eine Pflegeversicherung abschlieft. So kos-
tet etwa eine Pflege-Polizze bei der Allianz
fiir eine 30-jahrige Frau 31 Euro pro Mo-
nat, eine 50-Jéhrige zahlt mit 65 Euro be-
reits mehr als das Doppelte (siche Tabelle).
Dafiir bekdme man 1.000 Euro monatlich
zusitzlich ab Pflegestufe 5 und 700 Euro
fiir die Pflegestufen 3 und 4 ausbezahlt.
Achtung: Die Prémien der Anbieter sind
nicht direkt vergleichbar, weil die Leistungen
sehr unterschiedlich ausfallen. Ein indivi-
dueller Vergleich von Pramie und Leistung
ist unbedingt erforderlich.
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Wichtig ist jedenfalls ein rechtzeitiger
Abschluss. Josef Graf, Vorstand des Ver-
sicherungsmaklers EFM: ,Meist denken
Menschen erst im Alter von 50 Jahren iiber
diese Form der Vorsorge nach. Dann haben
Kunden aber oft bereits gesundheitliche
Probleme und werden deswegen von den
Assekuranzen abgelehnt.” Voraussetzung
fiir den Abschluss einer Pflegeversicherung
ist ndmlich ein Gesundheitscheck. Bei chro-
nischen Erkrankungen stehen die Chancen
auf einen Vertrag schlecht. Rauchen oder
Ubergewicht alleine sind in der Regel kein
Ausschlussgrund. Frauen miissen hingegen

mit einer hoheren Pramie rechnen, schlief3-

lich leben sie ldnger. Schwindeln zahlt sich
beim Gesundheitstest nicht aus. Allianz-Ex-
perte Pfeffer: ,,Wenn die Assekuranz drauf-
kommt, dass eine wichtige Krankheit ver-
schwiegen wurde, gilt das als Verletzung der
Anzeigepflicht, und es muss keine Leistung
erbracht werden.*

Option fiir spater. Um das Risiko einer
spateren Ablehnung zu minimieren, bieten
viele Assekuranzen eine Pflege-Option. Die-
se kann zusétzlich zu einer Lebens- oder
Krankenversicherung abgeschlossen werden
und kostet nur einen Bruchteil einer echten
Pflegeversicherung. Zu einem spéteren Zeit-
punkt ist man dann berechtigt, die Polizze in
eine Pflegeversicherung umzuwandeln.

Bei der Generali Versicherung muss ein
20-jéhriger Mann fiir diesen Zusatzbau-
stein etwa vier Euro monatlich berappen.

' genommen und zeigt, wie viel sie kosten.

Emma Kovacs, Expertin fiir Pflegeversi-
cherungen bei der Generali: ,,Eine Option
lduft allerdings nicht lebenslénglich. Falls
aber wihrend der Laufzeit etwa ein Auto-
unfall passiert, kann die Polizze sofort in
eine Pflegeversicherung umgewandelt
werden. Damit ist die Option bei uns so
etwas wie eine Risikoabsicherung in jun-
gen Jahren.“ Einziger Wermutstropfen:
Wer im fortgeschrittenen Alter noch pum-
perlgesund ist, hat die Pramie fiir die
Option umsonst einbezahlt.

" Dieser Umstand gilt allerdings fiir die
meisten Pflegeversicherungen, wenn sie
nie in Anspruch genommen werden. Es gibt
jedoch Modelle, bei denen das Geld nicht
verloren geht. So bekommen Kunden, die
eine Uniqa-Polizze stornieren, das vorhan-
dene Guthaben ausbezahlt. AuBerdem kann
bei der Uniqa auch mit der Prémienzahlung
ausgesetzt werden, damit fallt zwar die
kiinftige Pflegerente geringer aus, aber zu-
mindest geht der Anspruch nicht verloren.

Auch bei der Allianz bleibt der Anspruch’

auf Pflegegeld — wenn auch in reduzierter
Hohe — im Stornofall erhalten.

Giinstiger sind Pramien dann, wenn die
Leistung erst ab Pflegestufe 3 oder 4
schlagend wird. Peter Kranz, Leiter der
Krankenversicherung bei der Wiener Stid-
tischen: ,,Das wiirde ich aber nur dann ma-
chen, wenn ich fiir Kleinigkeiten wie etwa
tagliche Einkdufe auf Familienmitglieder
zdhlen kann.“ ‘
~ CAROLINA BURGER

Jahrespramien fiir Pflegeversicherungen

20 Jahre
Mann Frau

Allianz (Pflegegeld) 169 214

Versicherung (Tarif)

Generali (Best Care) 237 247
Uniga (P09) 474 561

Mann

30 Jahre 40 Jahre 50 Jahre

Menn Frau Mann Frau

'Tarif: Pflege Vorsorgeplan; 2 Tarif: Private Sozialvorsorge; 3 Tarif: Extra Pflegegeld. Tarife sind
nicht vergleichbar, da die Leistungen stark variieren. Quelle: Versicherungsmakler EFM.
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. VB Asset Navigator steht
fur die richtige Mischung!

Mag. Claudio Gligo, Bereichsleiter Asset
Management bei Volksbank Investments

Aus der Historie haben wir gelernt, dass in unter-
schiedlichen Marktphasen Anlageklassen auch ent-
sprechend unterschiedlich performen. Die Frage ist
nur, wie genau sich diese in der jeweiligen Markt-
phase, also bei Aufschwung, Boom, Abschwung oder
Rezession, verhalten.

Volksbank Investments hat das in zigtausenden Simu-
lationen eruiert und aus den daraus abgeleiteten Kom-
binationen den VB Asset Navigator entwickelt. Wir
bringen damit erstmals eine Qualitét in der Diversifika-
tion, wie sie bis dato am Markt nicht darstellbar war. Ei-
nerseits durch die Mischung von marktabhéngigen und
marktunabhdngigen Assetklassen und andererseits
durch den Einsatz dieser verschiedensten Assetklas-
sen in unterschiedlichen strategischen Kombinationen
flir unterschiedliche Marktphasen: Es wird in Form von
Szenario Portfolien die jeweilige Marktphase in der
Anlageentscheidung systematisch berticksichtigt.

Verlustphasen, wie man sie in der Geschichte der Fi-
nanzmarkte immer wieder erlebt, kdnnen stark ab-
gemildert werden: In jeder Marktphase kommt ein
fur diese Marktphase vordefiniertes Szenario Portfo-
lio zum Einsatz. Der VB Asset Navigator macht sich
dabei die Tatsache zunutze, dass es auch Anlageklas-
sen gibt, die in fallenden Mérkten lhre Starken haben.
Durch die Mischung maglichst vieler sich ,voneinan-
der-unabhangig-entwickelnder” Assetklassen in be-
stimmten Verhéltnissen zueinander kann’somit die
Portfolio Effizienz signifikant gesteigert werden.

Beim VB Asset Navigator kommen derzeit insgesamt
sieben Anlageklassen zum Einsatz: Aktien (entwickelte
Mearkte, Emerging Markets); Anleihen, Gold, Commo-

dities, Managed Futures und Cash. Startet der Markt |

eine Abschwungphase, dann erkennen Indikatoren
dies und die Szenario Portfolien werden gewechselt.
Das Mischungsverhéltnis der Assetklassen in einem
Szenario Portfolio ist von Vornherein fix definiert.

Mit der leistungsstdrksten Kombination aller Asset-
klassen ,je nach Wetterlage" werden auf diesem

Wege Ertragschancen in allen Marktphasen wahrge-

nommen: Auf die richtige Mischung kommt es an!

WWW.VOLKSBANKINVESTMENTS.COM .




